Valdimar s gir pad mikilveegt a8 pekkja sin takmérk og jafrvaeg sitt.
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Byr naestum i Klifurhusinu

Valdimar Bjornsson er med allra bestu klifurgdrpum a landinu. Hann segir ad hann
geeti nanast flutt logheimili sitt i Klifurhasio, enda zfir hann par oft { viku og vinnur

par ad auki.

WFyrir mér snyst klifur einna helst
um styrk og lidleika. Pad er mik-
ilveegt ad wvera { likamlega gadu
dstandi, en pad ad pekkja sin tak-
mirk og sitt jafnveegi er einnig
mikilveegt. Svio hijdlpar lika ad vera
Iéttur, sérstaklega pegar madur
@tlar sér ad na Arangrl” seglr
Waldimar.

Waldimar segist ®fa 3-5 sinnum
{ viku i Elifurhiisinu en auk pess
vinnur hann einnig { Klifurhisinu.
«Pad mettl sedjia ad petta s bara
légheimili manns, en sem betur fer
er pad ekkl,” segir Valdl, sem er 21
4rs ad aldri og hefur klifrad af krafti
{ nim sex 4r.

Waldimar segist hafa eytt ndnast
dllum helgum sidasta sumar { klifri,
hann fér mest 4 klifursvaedid austur
4 Hnappavillum, en klifradi einn-

ig 1 Gerdubergi og Vatnsdal. Hann
segist hrifinn af pessum klifursved-
um en beetir einnig vid: Ef pad er
utiklifur, pd er ég hrifinn af pvi”
Waldimar er einn priggja fslend-
inga sem hafa klifid leidina Slatur-
hisid sem er gradud 5.13b (8a).
Hann segist stefha 4 ad klifra leid af
gridunni 5.13d [8b) 4 n=esta ari og
werda par med annar fslenu:llngurlun
til ad klifra leid af pvi erfileikastigi.
YWaldimar hefur klifrad erlendis og
hreifst mikid af klifursveedunum [
kringum Barcelona & Spani.
Adspurdur ad pvi hwvert hann
stefni { klifrinu segir hann ad hann
vilji bara klifra sem mest og takast
avid myja hluti, alls ekki lenda { pvi
ad vera ad gera simu hlutina aftur
og aftur. Hann segir klifurfprattina
4 mikilli siglingu hér 4 landi, margir

efnilegir stundi sportid og hann spéi
bl ad eftir maim 5-10 dr verdi hér
fjaldinn allur af gédum klifrurum.

Elifurhtisid  er annar tveggja
stada 4 landinu sem eru opnir
almenningi { nnanhusklifii  en
dsamt honum er klifurveggur hjd
Fimleikafélaginu Bjdrk. Klifurhasid
er helsta midstéd klifrara 4 slandi
of par er 4 arl hverju haldin méta-
rivd sem gefur Islandsmeistaratitil {
grigtglimu. Grigtglima er s tegund
klifurs sem er stundud an reipis,
par sem sd sem pad stundar tryggir
sig ekki. Pefta sport er neer dvallt
stundad yfir dynum og { Klifurhos-
inu eru dynur undir dllum veggjum.
Klifurhisia, sem er [ Skatuvogl 1G,
er opid alla daga vikunnar.



