& Hnappavallamarapon 2009

By 11.-12. jali*

Hnappavallamarapon sidasta sumars toks gridarlega vel og aetti ad vera
Ollum enn i fersku minni. Ekki verdur pé 1atid par vid sitja heldur blasid i
maraponludrana ad nyju. Ad pessu sinni verdur vidfangsefnid med 6dru snidi
eda solarhrings maraponklifur. Klifrad verdur fra kl. 9 ad morgni 11. juli til kl.
9 ad morgni pess 12. juli. Keppt verdur i lida- og einstaklingsflokkum. Lidin
reyna ad safna sem flestum stigum med pvi ad klifra sem mest & 24 kist.

*Ef ekki vidrar pessa helgi er helgin a eftir h6fd til vara. Einnig munum vid
hnika timasetningunni eitthvad til ef vedrid neydir okkur til pess.

Hvert lid velur sér akvedié pema i maraponklifrinu. Pad getur t.d. verid ad
klifra allar 5.10 ur & Hnappavoéllum. Onnur pemu geetu verid ad kifira adra
hverja leid, leika sér ad n6fnum leidanna, klifra akvedinn metrafjolda, ...

Allt linuklifur er undir: Sportklifur, ofanvadsklifur, dotaklifur.

Reglur

.Klifrad verdur i ndkvaemlega einn sélarhring.

Allir patttakendur purfa ad vera i lidi.

.Fjoldi patttakenda i hverju lidi er 4 - 6.

.Hver klifrari ma bara klifra hverja leid einu sinni. Adrir i lidinu mega
lika klifra pa sému leid.

.Tvo lid geta ekki unnid i sama verkefninu.

Stigagjof

Stig eru gefin Ut fra erfidasta raudpunkti & Hnappavollum sidustu tvo ar. Ef
klifrari hefur ekki klifrad @ Hnappavéllum mun domnefnd dkveda
vidmidunargradu keppandans. Heildarstigafjoldi allra lidsmanna er lagdur
saman i lokin og deilt i med fjolda lidsmanna til pess ad fa loka stigafjolda
lidsins.

Grunnstig

Linuklifur
.1000 stig fast fyrir ad raudpunkta leid af peirri erfidliekagradu sem
vidkomandi hefur raudpunktad erfidast a Hnappavollum, a sidustu
tveimur drum (daemi: erfidasta raupdunkt hingaéd til: Janus, 5.10a. =>
5.10a raudpunkt gefur 1000 stig).



.50 auka stig (1050) fast fyrir ad raudpunkta leid sem er einni
erfidleikagradu erfidar (daemi: 1050 stig fyrir 5.10b raudpunkt, 1100
stig 10.c raudpunkt o.s.fv.)

.50 stig dragast fra fyrir ad raudpunkta leid sem er einni
erfidleikagradu léttari (deemi: 950 stig fyrir 5.9 raudpunkt, 900 fyrir
5.8 raudpunkt o.s.fv.)

.vidmidunargrada i dotaklifri og ofanvadi midast vid somu gradu og i
sportklifurraudpunkt

Bonusstig:
Linuklifur
.Beint af augum (“on sight”) gefur auka 145 stig
.Flass gefur auka 53 stig
.Ef leid er klifrud fall laust i ofanvadi dragast 145 stig fra
raudpunktsstigagjof
.Détaleid gefur auka 145 stig

Auka 1000 stig a hvern lidsmann fast fyrir:
.Bestu heildarmynd lids (buningar, verkefni)
.Flesta lengdarmetrar lids
.Ahugaverdasta og best leysta verkefni lids

Veitingar
Munu koma & dévart. Buast ma vid kvoldverdi, siddegis-, midnaetur- og
morgunhressingu.

Skraning

Skraning fer fram i gegnum télvupdst: klifurhusid@klifurhusid.is og a
skraningarbladi i Klifurbuisinuw. Lidsstjori skrair sitt 1id til keppni. Par med
hafa allir keppendur lidsins lika verid skradir i einstaklingskeppnina.

Verkefnum lida er deilt Gt eftir reglunni: Fyrstur kemur fyrstur feer.
pbatttokugjald: 1000 kr

Midvikudaginn 8. juli verdur haldinn fundur med 6llum patttakendum i
Klifurhdsinu kl. 20:30-21:00 (eda a.m.k. fulltria hvers lids)




