


STJORN KLIFURFELAGS REYKJAVIKUR

Formadur Kristin Martha Hakonardottic  bjalfari, prautasmidur, innflytjandi og vefari

Rekstrarstj(’)ri Hjalti Rafn Gudmundsson
Stjornarmadur Asa Soley Svavarsdottir
Stjérnarmaéur Stefan Steinar Smérason
Stj ornarmaour Sigurdur Skarphédinsson

Daglegur rekstur, bjalfari og yfirbrautasmidur
stelpuR og stelpudot
Yfirumsjon med namskeidum og klifursvedum
Tolvur og tilfallandi

STARFSMENN KLIFURFELAGS REYKJAVIKUR

Valdimar Bjornsson

Halldéra M. Magnisdottir
Stefania Ragnheidur Ragnarsdottir
Hjalti Andrés Sigurbjornsson
Elmar Orri Gunnarsson

Vikar Hlynur Périsson

Kjartan Bjorn Bjornsson

Kristjan Por Bjornsson

Eypér Konradsson

Prautasetjari og kennari 4 namskeidum.

Afgreidsla, hopar, hOnnudur og umsjon videokvolda
Afgreidsla, leidbeinandi, pjalfari 9-12 ara og hOnnudur
I afgreidslu, hopameistari og kennir 4 namskeidum.
Pjalfari 13-15 4ara, prautasmidur og leidbeinandi

I afgreidslu, leidbeinir hépum, szelgzetisStjori.

1 afgreidslu og leidbeinir hopum.

Afgreidslumadur, prautasmidur og bjalfari 13-15 ara.
Afgreidoslumadur, leidbeinir hopum og rynir.

Einnig hefur Arni Mar Sturlus;on_ adstodad stjorn { ymsu, s.s. vérukaupum, hisnadis-
mélum, afgreidslu og métahaldi, Kristinn Magnﬂsson tekid myndir 4 métum vetrarins,

Porarinn Palsson smidad veggi og brihyrninga.



KLIFURFELAG REYKJAVIKUR

Klifurfélag Reykjavikur er iprottafélag sem & adild ad IBR. Félagid sér um rekstur Kli-
furhﬁssing, Skatuvogi 1G og er tilgangurinn med rekstrinum ad hlaa ad klettaklifri &
Islandi. Abyrgd & starfi og rekstri félagsins bera starfsmenn og stjorn.
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REKSTUR

Skipting & innkomu &rsins 2006 i kaup & eefingakortum, stokum skiptum, klifurvérum og
saelgaeti er synd hér ad nedan. Rekstrarafkomu félagsins eru gerd skil { arsreikningi fyrir 4rid
2006.

Fatnadur:
2%
Eitt skipti:
36%
Belgeti: 4% [
Fort: 38%
- == Klifiar 7% 1
#joppa
0.09 A T |—#—2411ls uppsatfnad T
0.08 - T
2 0.07 1 e
@
1 0.0& o e
- ’ .
©
- 05 AR
r
W 0.04 4 e
B
'_:_! BB T
0.02 A ==
0.01 o e
o T T T T T T T T L 1 L 5
5 £, & e b b b e 5 4 & i
s o e i & v & P £ P 7 3
@_0 Ew Q\ Y’Q’ A ) 5?9 e&) K,b o@@ O@@
5 Qég e 6{-‘« b«.’a o)
o <& <F

iii

Uppsofnud sala



SJOPPAN

Klifurbtinadur

Megin tilgangur med solu & klifurvérum i Klifurhtsinu er ad bjéda upp & besta klettaklifur-
btinad { heiminum { dag 4 sambearilegu verdi og annars stadar i Evrépu. Klifurvérur voru
fluttar inn fra: Black Diamond, Five Ten, Beal og Metolius.

Kannadir voru moguleikar 4 ad flytja inn vorur fra Petzl. Par sem millilidur 4 Islandi er
um pau vidskipti vard voruverd of hatt og var bad skotid af.

Sala 4 klifurvérum hefur verid jofn og stédug allt starfsarid. Innflutningur 4 klifurvérum
hefur aukist og vorulageri rimlega tvifaldasta fra fyrra ari.

Matur

Avextir ar Bonus, selgzeti fra Danol og gos fra Agli Skallagrimssyni var selt { sjoppunni. Ad
auki var hafin prufusala & Cliff Bar sem flutt var inn fra Bandarikjunum. Pad rauk 1t.

KH-Bolir

Stefania og Halldéra honnudu nyja KH-boli og peysur sem voru fluttar inn fra American
Appare . Henson prentadi 4 bolina. Magn bola 4 ad endast { tvo ar.

KLifur DVD

Klifur dvd myndir voru keyptar og frumsyndar 4 manadarlegum vide6kvéldum. Myndirnar
geta beir sem eiga gild sfingakort i Klifurhisinu fengid lanadar.
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Sumar

Namskeid 1 Klifurhisinu sumarid 2006 voru tvenns konar. Hjalti Rafn og Elmar Orri sdu um
sex, vikulong heilsdagsnamskeid sem haldin voru f jani og jali fyrir krakka 4 aldrinum 8-16
ara. Prji namskeid voru fyrir haldin fyrir 810 ara, tvo fyrir 11-13 ara og eitt fyrir 13-16
ara. Adsokn & namskeidin var g6d og toku samtals 56 krakkar batt 4 namskeidunum, 40%
peirra voru stelpur og 60% stréakar.

Namskeidin voru auglyst i sumarbaeklingi ITR sem dreift var til allra grunnskélanema 4
landinu. ITR styrkti namskeidin um 300.000 kr sem greiddar voru i tvennu lagi. Skyrslu um
afrakstur namskeidanna var skilad til ITR 1 lok sumars.

Einnig voru haldin prja sportklifurndmskeid um sumarid. Hjalti Rafn, Elmar Orri
og Stefan Steinar leidbeindi 4 namskeidunum. Hvert namskeid samanst6d af einu kvoldi
i Klifurhisinu og tveimur kvoldum { midri viku { Valshamri { nordanverdri Esjunni. Alls
téku 16 batt & ndmskeidunum bremur sem heppnudust mjég vel. Hlutfall leidbeinenda &
batttakendur var aldrei minna en 1:4 sem vid teljum mikilvaegt.

Nyjar klifurlinur, klifurbelti, jimmarar og grigri voru keypt sérstaklega fyrir namskeidin.

Vetur

Fyrir jol sa Stefan Steinar um eitt namskeid fyrir 16 ara eldri. Namskeidid st6d 1 sex vikur
og var kennt einn dag { viku 1 tvo klukkutima i senn. Ein heims6kn var farin i Bjarkarheimilid
i Hafnarfirdi til ad klifra i linu. Med namskeidinu fylgdi sex vikna kort { Klifurhusid og gatu
batttakendur bannig aft sig ad klifra milli tima. Eftir j6l héldu Stefan Steinar og Hjalti
Andrés eitt ndmskeid fyrir 16 ara og eldri. Namskeidid var byggt upp eins og ndmskeidid
fyrir jol.

Fyrir jol sdu Elmar Orri og Valdimar Bjornsson um vikulegar sefingar fyrir 13-15 ara.
Eftir jol tok Kristjan Bjorn vid bjalfun af Valda sem fér til Hollands. Atta krakkar eru 4 fin-
gunum sem eru einu sinni { viku { tvo klukkutima i senn. Ein ferd var farin i Bjarkarheimilid
i Hafnafirdi til ad eefa linuklifur. Afingunum verdur haldid afram i sumar.

Hjalti Rafn, Stefania og Kristin Martha sdu um ad pjalfa sesku landsins 1 klifri { Klifurhas-
inu einu sinni { viku f allan vetur. 17 krakkar 4 aldrinum 9—12 ara hafa sft reglulega hja
beim. Med efingunum fylgdi fritt helgarklifur { Klifurhisinu sem sumir hafa nytt sér.

Hépar

I vetur hefur Klifurhisid tekid & moti fjolda hopa. Starfsmenn Klifurhussins hafa leidbeint
hépum og hafa héparnir fengid afnot af sal & efri haed Klifurhtssins. Sérstok greidsla hefur
verid innheimt fyrir leidsdgn og afnot af sal. 6llum yngri hépum (15 ara og yngri) er leidbeint
og fylgir ba salurinn med endurgjaldslaust.

Hopar hafa purft ad panta tima a.m.k. viku fram i timann og hefur verid hagt ad fylgjast
med hopakomum i Klifurhisid & vefsidunni og & dagatali vio afgreidslu Klifurhtssins. Pannig
geta beir sem afa fylgst med hépum og skipulagt sinar sfingar 4 60rum timum. Hjalti Rafn
hefur tekid vid péntunum hépa og skipulagt heimsoknir beirra.



KLIFURSVADI OG BOLTASJOPUR

Stefan Steinar og Bjorn Baldursson utdeildu augum og akkerum ur boltasjc’)éi Klifur-
félagsins. 30-40 augum og 6 akkerum var dtdeilt ar sjodnum. Steerstur hluti sjodsins for
i nyboltun og endurboltun 4 Hnappavollum. Sidasta sumar beettust 4 nyjar leidir vid &
Hnappavoéllum, ein leid var endurboltud og nokkur akkeri voru sett upp i gdmlum leidum.

Utan boltasjodsleida voru tveer nyjar byrjendaleidir boltadar 1 Valshamri og ein ny leid
boltud { Munkapverargili.

I haust var keypt hringlaga bord 4 uts6lu i Husasmidjunni. Verdur pad tekid i notkun &
Hnappavollum sumarid 2007. Kamarinn st6d af sér vedur og vinda betta arid.
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Framtidarhiisn=di

Tilbod var itrekad gert i lagerrymid ad Skatuvogi 1G, bar sem Actavis, leigusali Klifur-
félagsins, hafdi 14tid0 Klifurfélagid vita ad peir hyggoust selja husnadid. Lagt var upp med
a0 fjarmagna hisnaediskaupin med 80% lani hja Landsbankanum auk 6 Mkr styrks fr4 Reyk-
javikurborg. Tilbodinu var ekki svarad. Actavis setti lagerrymid & solu i september. P4 var
tilbod i eignina lagt inn 4 ny en an arangurs. Eignin var seld 4 90 Mkr { jandar 2007 adsamt
300m? skrifstofurymi & efri heed hussins. Klifurhasid leigir Skttuvog 1G afram af Actavis
par til 1. febraar 2008.

Vidraedur attu sér stad milli Klifurfélags Reykjavikur og Gufunesbagjar um 160 undir
klifurhas. Framsyni atti afram i vidraedum vid Klifurfélagid vegna sinnar hugmyndar um ad
byggja jadaripréttahis i Nautholsvik. Akvedid var ad leggja allt kapp i ad reyna ad kaupa
husnadid ad Skatuvogi 1G og bida med hugmyndir um ad byggja upp adstodu til leidsluklifurs.

Par sem ekki tokst ad kaupa Skutuvoginn hafa vidraedur vid Reykjavikurborg og ITR um
urlausn hisnaedismala verid settar af stad 4 nyjan leik. Leit stendur yfir ad framtidarhdsnaedi
bar sem Klifurfélaginu hefur verid gert ad hverfa tr Skutuvoginum fyrir 1. febraar 2008. Arni
Maér Sturluson var fenginn til ad adstoda stjérnina i pessum malaflokki. Ny stjérn hja ISALP
hefur einnig lyst yfir dhuga 4 ad adstoda vid hisnadisleit.

Uppbygging innan hiss

250.000 kr styrkur tr Ipréttasjodi Menntamalaraduneytisins sem fengist hafoi til ad bua til
kynningarbaekling og byggja veggi var notadur til ad kaupa klifurfestur fr4 Nicros, smida
vi0 tvo veggi og smida fleiri prihyrninga og tunnur til ad festa upp { veggina. Poérarinn
Palsson, yfirsmidur s4 um smidavinnu,Hjalti Rafn adstodadi vid hugmyndavinnu og Vikar vid
smidavinnu.

Fimleikahringir voru keyptir af Gerplu og hengdir upp vid krakkavegginn.

Prir gamlir veggir voru maladir auk nyju veggjanna. Stefania hefur ad mestu séd um
honnun og méalningavinnu. Henni til adstodar maludu Hjalti Rafn, Kristin Martha, Halldora,
Arni Mar, Hjalti Andrés, Valdi og Kjartan.

Lyftingahandl6dasett var keypt. Pyngd l6danna eru frad 2kg upp i 20kg. Stefnt er ad pvi
kaupa lyftingabekk og 160 fra 20-30kg seinna & arinu.

Nyr prentari var keyptur bar sem si gamli dé og télvan var send i virusvidgerd. Skjavarpi
var keyptur fyrir myndasyningar og videdkvold.

Vektor

Skuld Klifurfélags Reykjavikur vid Vektor vegna kaupa & veggjum og festum Vektors laekkadi
um 60.000 kr 4 arinu. Hluthafar i Vektor toku ut kort upp i skuldina.
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KYNNINGAR OG VIDEOKVOLD

Netsidan

Efni hefur baest inn 4 netsiduna jafnt og bétt. Ferdastgur og frasagnir hafa baest inn &
fréttasiouna, myndir fra métum og ndmskeidum inn 4 myndasiduna. Sjoppusidan fékk andl-
itslyftingu og fleiri klettasvaedi baettust inn i svaedalysingar.

Opnud var maespeis sida og & Klifurhasid 53 myspace vini { dag. Sidan er notud til pess
ad auglysa og kynna mét, videdkvdld og adrar uppakomur sérstaklega. Vinir Klifurhassins
geta jafnframt péstad sinum athugasemdum inn 4 siduna.

Kynningar

Undanfarin prja ar hefur Klifurfélagio tekid patt i framtakinu Ferdalangur i heimabyggd med
opnu husi 4 sumardaginn fyrsta.

Helga, Smari og Skarphédinn klifrudu fyrir Stundin Okkar i Klifurhdsinu 1 vetur og nokkrar
kynningargreinar birtust { bl6dunum um Klifurhtsid. Ad auki komu vidtol vid Hjalta Andrés
og Kristjan { blédunum vegna arangurs peirra 4 Nordulandaméti unglinga i Noregi.

Akvedid var ad bida med ad utbua kynningarbaekling um Klifurhusid par til lausn vaeri
komin { htasneaedismalum.

Videdkvold

Vidokvold hafa verid haldin einu sinni { manudi i vetur. Syndar hafa verid myndirnar: Dosage
vol. I, II, TIT og IV, Pro Tips, Stick it og Storms the movie.
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STYRKIR 2006

So6tt var um

Sott var um styrki hja: Reykjavikurborg til uppbyggingar klifurveggja/flutnings (400.000
kr), Ibrottasjodi Menntamalaraduneytisins til bess ad kaupa dynur undir klifurveggi (500.000
kr), ITR vegna sumarnamskeida fyrir krakka (400.000 kr). Afrekssjodi SPRON og IBR
vegna afingaferdar Valdimars Bjornssonar til Spanar (100.000 kr) og skolavistar Kristjans
bérs Bjornssonar og Hjalta Andrésar Sigurbjornssonar 4 klifurbraut i Nordfjord folkehdgskole
(200.000 kr), IBR vegna kepnnisferdar landslids 4 Nordurlandamétid 1 leidsluklifri 1 Finnlandi
(4 x 17.000 k).

Fengust

Styrkir sem fengust: Leigustyrkur fra Reykjavikurborg (500.000 kr), ITR-styrkut v. sumarnamskeida
krakka (300.000 kr), Styrkur ur Ipréttasjédi Menntamalaraduneytisins til ad byggja veggi og

ttbta kynningarbakling (250.000 kr), Husaleigustyrkur IBR (400.000 kr & 6nn). Styrkur ar
afrekssjodi SPRON og IBR (3 x 45.000 kr), Ferdastyrkur IBR vegna kepnnisferdar landslids

4 Nordurlandamotid 1 leidsluklifri { Finnlandi (4 x 17.000 kr).

Sumum styrkjunum & eftir ad radstafa og hafa peir pvi ekki verid greiddir ut, s.s. 6 Mkr
husnaediskaupastyrk Reykjavikuraborgar. ACTAVIS hefur afram veitt Klifurfélaginu hasalei-
gustyrk sem felst i leekkadri husaleigu (70.000 kr/manudi). Peim samstarfssamningi hefur
verid sagt upp fra og med 1. april 2007.

Styrkir veittir

Elmar Orri Gunnarsson, Valdimar Bjornsson, Hjalti Andrés Sigurbjérnsson og Kristjan Pér
Bjornsson fengu hver 25.000 kr styrk fra Klifurfélagi Reykjavikur v. sfingaferda fyrir Nordur-
landamot 1 leidsluklifri.
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MOT, PRAUTIR OG KLETTAAFREK

Prautir

Sérstakur metnadur er lagdur i geedi prauta i Klifurhtsinu. Vid viljum ad prautir i bodi
hussins séu puttavaenar, séu af 6llum erfidleikagradum, séu sem fjolbreyttastar og henti baedi
stuttum og longum klifrurum. Markmid med prautunum er ad bua til betri klettaklifrara.

Yfirprautasetjari Klifurhtssins er Hjalti Rafn Gudmundsson. A milli méta sau Valdimar
Bjornsson, Elmar Orri Gunnarsson, Kristjan Pér Bjornsson og Hjalti Rafn Gudmundsson um
a0 baeta brautum og festum inn & veggina.

Daendémot

Vetrarstarfid hofst 4 fyrsta deenémoéti sem haldid hefur verid hér 4 landi. M6tid var haldid i
20° vegg og var stokkio 1 45° ut fra upphafstokum. Mo6tid er bvi 16glegt alpjédlegt mot.

Danoémeistarar Islands
strakar 16 ara og eldri: Rafn Emilsson, 2,20 m.
stelpur 16 ara og eldri: Unnur Bryndis Gudmundsdéttir, 1,40 m
stelpur 15 ara og yngri: Katrin Eyborsdéttir, 1,20 m
strakar 15 ara og yngri: Gudmundur Orn Magnuasson, 1,90 m

IslandsMeistaraMo6tarsdin

I vetur voru haldin 4 grjétglimumoét i Klifurhasinu. Bestu 3 mot hvers patttakanda tSldu
sem stig ad Islandsmeistaratitli { grjotglimu. Keppt var i tveimur flokkum stelpna og straka.

A métunum fengu béatttakendur tvo klukkutima til bess ad glima vid 20 prautir og héldu
keppendur sjalfir utanum sin stig. Alls téku 72 klifrarar batt & métarddinni og 12 peirra
kepptu & 6llum métunum. Pad voru Hjalti Rafn og Kristin Martha sem sau um skipulagningu
moétanna og uppsetningu prauta og Valdimar Bjérnsson og Elmar Orri Gunnarsson adstodudu
hvor & sinu métinu.

Klifurhusid bakkar Ollum peim sem syndu myndir eftir métin: Stefania og Halldora
syndu El Chorro myndir, Jésef og Kristjan syndi Noregsmyndir, Valdi og Elmar syndu Ter-
radets og Nordurlandamoétsmyndir og Stebbi syndi drval islenskra grjétglimumynda.



Islandsmeistarar 1 grjotglimu

Strakar 16 ara og eldri

1. seeti: Kristjan Por Bjornsson
2. saeti: Elmar Orri Gunnarsson
3. saxti: Kjartan Bjorn Bjornsson

Stelpur 16 ara og eldri

1. seeti: Elisabet Birgisdottir
2. seeti: Stefania Ragnheidur Ragnarsdottir
3. seeti: Vilborg Hl6dversdottir

Strakar 15 ara og yngri

1. saeti: Heidar Pér Jonsson
2. seeti: Guomundur Orn Magnusson
3. seeti: Kjartan Jénsson

Stelpur 15 ara og yngri

1. seeti: Katrin Hrund Eyborsdéttir
2. seeti: Edda Bjork Aguastsdottir
3. saeti: Kristin Erlingsdottir

Nordurlandamot

Klifurfélag Reykjavikur sendi prja keppendur og lidsstjora & Nordurlandamoétid { leiosluklifri
sem haldid var i Joensue i nordur Finnlandi. Elmar Orri Gunnarsson, Valdimar Bjérnsson og
Hjalti Rafn Gudmundsson kepptu og Arni Mar Sturluson styrdi lidinu. Islendingarnir r6dudu
sér {1 16., 17. og 18. saeti 4 moétinu.

Peir Hjalti Andrés Sigurbjornsson og Kristjan Por Bjornsson kepptu & Nordurlandaméti
unglinga 1 leidsluklifri. Métid var haldi i Sogndal i Noreg i glaesilegum leidsluvegg. Kristjan
vard Nordulandameistari asamt Dananum Emil Jespersen og Hjalti Andrés lenti {
pridja saeti i sinum aldursfiokki!
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KlettaAfrek

A Klifurarinu baettust Kristjan Por Bjornsson, Hjalti Andrés Sigurbjérnsson, Kjartan Bjsrn
Bjornsson, Elmar Orri Gunnarsson og Robert Halldérsson i hop 8a Klifrara og Hjalti Rafn
GuOmundsson raudpunktadi 8b. Alls hafa atta Islendingar raudpunktad 8a og tveir 8b.

Kristjan Por Bjornsson og Valdimar Bjornsson féru badir 7c grjétglimuprautir i Fontain-
bleau 1 Frakklandi & arinu.

xii



Iokendum { innanhussklifri hefur fjolgad jafnt og bétt og begar betta er ritad esefa um
250 manns reglulega i Klifurhasinu. Auk beirra sem fa reglulega og eiga sfingakort {
Klifurhtsinu voru stakar heimséknir i Klifurhasid um pad bil 5300 & arinu sem svarar til um
450 heimsékna { manudi.
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